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Chcete se naudit cizi jazyk perfektné? Pojdme si nejprve objasnit,
co to vlastné obndsi. Abyste ovlddali jazyk perfektné, potiebujete
k tomu nutné nasleduijici:

Slovicka: Ta predstavuji zakladni stavebni kameny
kazdého jazyka.

Gramatika: KNOW-HOW, jak poskladat slovicka do
smysluplnych a srozumitelnych vétnych konstrukci.

Produktivni dovednosti: MLUVENI, dovednost pohotové
vyjadrovat vlastni myslenky v mluveném projevu s vyslovnosti
a intonaci rodilého mluvéiho. PSANI, dovednost dorozumivat
se prostrednictvim stylisticky obratnych a bezchybné
napsanych textd.

Receptivni dovednosti: POSLECH s porozuménim a CTENI
S porozumeénim.

Nebud'te v tom upiné sami.

| kdyz se ucite sami doma, je vzdy lepsi mit part’aka, ktery je vtom
s vami. Potom si totiz z uceni slovicek mlzete udélat i soutéz.

Zde je par tipu:

+  Vyvymyslite co nejtézsi test pro vaseho partdka a vas partak

» Vytvorte si spoleéné seznam padesati slovicek, nastavte si
stopky, a pak mlzete soutézit, kdo si zapamatuje vice slovi¢ek
v pribéhu ¢asového limitu péti minut.

+ Testujte se pravidelné kazdy tyden a vysledky si zapisujte do
tabulky, at mate prehled o poctu svych vitézstuvi.

Opakujte, opakujte, opakujte!!!

Pokud se ucite kazdy tyden novd slovicka, nezapominejte se
neustdle vracet k tém starsim. Protoze co se neopakuje, to se
zapomene. Prisel na to psycholog Hermann Ebbinghaus, ktery
tento proces zndazornil prostrednictvim krivky zapomindni. Bez
opakovdni si po par dnech nepamatujete skoro nic.



Slovicka

Pokud navstévujete jazykovy kurz, slovic¢ka si obvykle osvojujete
v radmci témat. Na skupinovych lekcich jsou témata obvykle
predem stanovena, nebo se na nich musite spole¢né dohodnout.
Obcas tedy musite i prekousnout téma, které vds nebavi, nebo ho
nikdy nepouzijete.

Hlavni vyhodou individudlnich lekci je potom pravé to, ze si
témata, o kterych chcete byt schopni komunikovat, vybirate
sami. At uz vds zajimd méda nebo mimozemstané, vas lektor
se vam prizpusobi. Na lekci o daném tématu komunikujete, coz
vds nuti nova slovicka opakované pouzivat. A ta se neustdlym
opakovdnim vryvaiji do vasi pameéti.

A co kdyz se ucite sami doma? Slovicka se muzete ucit i jinak.
Napriklad podle abecedy. Kazdy tyden si nalistujte slovnik na
jednom pismenku a vypiste si padesdt nejuzitecnéjsich slovicek,
kterd se v radmci tohoto pismenka chcete naucit. Procvicujte tak,
Ze kazdy den pouzijete kazdé slovicko v jedné vété a tu napisete.
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Gramatika

Gramatika dava vétnym strukturdm logicky rad. Kdyz se ucite
jozyk, vyuzivate logické mysleni moznd i vice, nez kdyzZ studujete
matematiku. Jazyk funguje jako stavebnice lego. KdyzZ vite,

kde ma ktery dilek své misto, snadno uz si za néj dosadite to, co
potrebujete.

KdyZ vam lektor vysvétluje novou gramatiku, vytvdarite si viastni
zdpisky. Tyto zdapisky z lekce vSak mohou byt dost necitelné

a neprehledné. Kdyz se na né podivate o tyden pozdéji, uz se v
nich vlibec nevyzndte, i kdyz na lekci jste jim zcela rozuméli. Proto
si porid'te specialni notysek na gramatiku.

Kdyz se po lekci vratite dom(, ihned si do néj Uhledné prepiste
nova gramaticka pravidla, dokud si je pamatujete. Vyuzivejte
barevna graficka schémata. Kdyz si pak po ¢ase otevrete
notysek, pochopite pravidlo na prvni pohled. Nemusite se
prokousdvat svym Skrabopisem.



Poslech a mluveni

Mluveni je jedina jazykova dovednost, kterou si neosvojite sami,
ale potrebujete se ji ucit s nékym. | kdyz... Nékteri samotdri si
procvicuiji cizi jazyk prostrfednictvim samomluvy v cizim jazyce.
(Napriklad se snazi premyslet v cizim jazyce.)

Obvykle se vSak uc¢ime mluvit bud'individudlné pouze s lektorem,
nebo ve skupiné studentl. Problémem je pak ngjit skupinu, ktera
mad presné takovou uroven, aby vas nebrzdila, ale posouvala.
Pokud se dostanete do skupiny, jejiz tempo vam nevyhovuje,
nechte se prelozit jinam. V idedlni skupiné se udite nejen od

lektora, ale i od ostatnich studentd, kteri jsou o kousek dal nez vy.
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Dalsim uskalim muze byt situace, kdy jsou vSichni ve skupiné,
lektor i studenti, ¢eské ndrodnosti. Protoze to, co pak slysite
kolem sebe, neni autenticky jazyk. Vyslovnost a vétnd melodie
nebudou nikdy stoprocentné odpovidat. Naposlouchejte si tedy
cizi jazyk od rodilych mluvéi. Napriklad muzete sledovat viogy
od zahranicnich youtubert. Najdéte si na internetu obsah, ktery
vds opravdu zajimd, a poslouchejte. Budete délat to, co vds bavi,
a soucasné se ucit.

Pro prdci na vasich poslechovych dovednostech je vhodné
sledovani filmt v originalnim jazyce s titulkami v originalnim
jazyce. Kdyz nééemu nerozumite, zmdacknete pauzu, vyhledate

si to ve slovniku, a pak si film zase pustite a sledujete ho ddl.
Nebo muzete nezndma slovicka &i fraze prosté jen odhadovat

z kontextu. Idedlni je poustét si vas oblibeny film pordad dokola,
dokud uz ho nezndte témér nazpamét. Protoze praveé takto si
muzZete osvojit spoustu komunikacnich frazi. Z jediného zhlédnuti
si toho moc nezapamatujete.
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Skvélé pomticky k uceni

Memrise

English Attack
Psani a ¢teni

Jak se muzete ddle zdokonalovat v psani a cteni po skonceni Grammar Game show BBC
hodiny s lektorem?

o ]
Zde je nékolik tip: Vykladovy slovnik >

« Zkombinujte oboji. Ctéte si na internetu élanky, které vas
zajimaiji, a délejte si z nich zapisky. VSe v cizim jazyce. Blog Macmillian Dictionaries
- Piste si svij osobni denik v cizim jazyce.

+ Pokud jste kreativni, zaloZte si blog, na kterém budete
publikovat ¢lanky v cizim jazyce.

Deutsche Welle

- Ctéte to, co vds bavi ¢ist, v cizim jazyce. Knihy, komiksy, médni
magaziny... Vystavujte se cizimu jazyku co nejvice.

» Zalozte si na facebooku skupinu, kde budete publikovat vy
a vasi kamaradi prispévky vyhradné v dohodnutém cizim
jazyce.

www.tutor.cz



https://www.memrise.com
https://www.tutor.cz/e-learning-english-attack/JS11042398/
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/course/tgg/unit-1/session-25
https://www.thefreedictionary.com/
http://www.macmillandictionaryblog.com/category/play
http://www.dw.com/de/deutsch-lernen/deutsch-warum-nicht/s-2163

